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Die 7. Berliner Freiwilligenbörse am 5. April ist diesmal auch eine 
Bildungsmesse

Freiwillig engagierte Menschen geben viel, ihre Zeit etwa, ihre Erfahrung,  
ihr Können. Meist möchten sie aber auch etwas mitnehmen: Anerken-
nung, Sinnstiftung – und neue Kompetenzen. Lernen im Engagement ist 
dabei nicht nur der Wunsch besonders von jungen Menschen, es ist 
längst Realität in den Vereinen. Auf der Berliner Freiwilligenbörse zeigen 
die Aussteller, was man bei ihnen alles lernen kann. 

Wenn am 5. April um 11 Uhr das Rote Rathaus seine Tore für die siebte 
Berliner Freiwilligenbörse öffnet, werden die über 100 Aussteller beson-
ders präpariert sein. Denn in diesem Jahr hat diese Messe den Schwer-
punkt „Lernen im Engagement“. Entsprechend werden die Vereine und 
Projekte schildern, wie ein freiwilliger Einsatz bei ihnen bildet.

„Was Freiwillige oft mit leuchtenden Augen erzählen, haben inzwischen 
auch Studien systematisch belegt“, berichtet die Veranstalterin Carola 
Schaaf-Derichs von der Landesfreiwilligenagentur. „Freiwilliges Engage-
ment ist demnach mit vielfältigen Lernerfahrungen verbunden. Es schult 
soziale Fähigkeiten, Organisationsgeschick oder die Fertigkeit, Probleme 
zu lösen. Zudem berichten viele Freiwillige, sie entwickelten sich persön-
lich weiter, würden offener und geduldiger gegenüber Mitmenschen.“

Wer etwa in seiner Freizeit an einem Nachmittag Demenzkranke betreut 
oder sich um ein Kind kümmert, der lernt mit Menschen aus anderen 
Lebenswelten umzugehen. So entstehen Toleranz und soziale Kompe-
tenzen, die sich auch im Beruf oder Privatleben als nützlich erweisen. 

Über diese 'soft skills' hinaus bieten gemeinnützige Organisationen aber 
auch sachbezogene Bildungsangebote. So können Freiwillige zum Bei-
spiel eine Mediationsausbildung absolvieren, eine Schulung zum Ener-
giesparberater machen oder lernen, welche Prinzipen es in der Telefon-
beratung gibt und wie man die Einhaltung des Tierschutz überprüft. 
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